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福岡和白病院で心肺運動負荷試験を受けられた患者様へ 

 
当院リハビリテーション科では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報を研究目的に利用されることを希望されない場

合は、下記の連絡先にお問い合わせください。お申し出になられても、いかなる不利益も受けること

はございませんのでご安心ください。またご希望により、この研究に参加してくださった方々の個人

情報の保護や、この研究の独創性確保に支障がない範囲で、この研究の計画書や研究の方法に関する

資料をご覧いただくことができます。 

また、この研究は当院の臨床研究審査委員会の審査を受け、病院長の許可を受けて実施しています。 

 

研究課題名 高齢心不全患者における運動負荷時の血行動態に関する調査 

研究責任者（所属） 有田 武史（循環器内科） 

本研究の目的 
高齢心不全患者様の運動負荷時の血圧や心拍数の変化を調査し、心機能の状

態に合わせた新たな運動強度の設定について検討することを目的とします。 

調査データ該当期間 2021年1月1日～2023年12月31日 

研究方法 

●調査の対象となる患者様● 

上記期間に福岡和白病院で心肺運動負荷試験を実施した高齢心不全患者様 

●使用するカルテ情報● 

心肺運動負荷試験実施時点の臨床情報を使用させていただきます。 

① 心肺運動負荷試験の結果（運動時の血圧や心拍数など） 

② 運動処方の内容（運動負荷量や目標心拍数など） 

③ 身体機能検査の結果（握力、歩行速度など） 

④ 心不全の臨床所見（血液所見、エコー検査所見など） 

⑤ 病歴や投薬情報 

●試料や情報の管理● 

情報は、研究責任者が所属する令和健康科学大学にて、集計、解析を行った

後、研究責任者が適切に保管・管理します。 

研究代表者 和健康科学大学リハビリテーション学部 濵地望 

個人情報の取り扱い 

研究対象者の秘密保護に十分配慮し、特定の個人を識別することができない

ように匿名化します。また、研究成果は学会等での発表や論文投稿を予定し

ていますが、その際も患者様を特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源・ 

利益相反について 

本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業等はありませんが、 

日本学術振興会の若手研究（22K17613）の助成を受け実施します。 

お問い合せ先 リハビリテーション科 北山 達也 

 


