
月日 /
経過 入院日 当日 退院日

検体・検査 採血、レントゲン、尿検査、心電図の
検査があります。

MRIの検査があるので朝、ヘアピン、時計、アクセサ
リー、入れ歯などの金属類は、外してください

治療
（処置）

・6時に朝分の内服と点滴を開始します。
・治療室へストレッチャーで移動します。
フレームを装着し、MRI検査を行います。その後、一旦休
憩を取り、準備ができ次第治療開始となります。
フレーム装着時、治療時に眠くなるお薬を使用します。
・治療終了後、すぐにフレームは外します。頭部にピンの
刺し傷ができます。傷口から出血しないよう、頭に包帯を
巻きます。

傷口の消毒をします。

薬剤・内服 抗生剤の内服を開始します。
　
治療後疼痛時や吐き気があるときは痛み止めや吐き気
止めを準備しています。

活動

食事 21時から絶飲食です。22時から絶
食。(夜間のみ飲水可)

朝は絶食です。
治療後は、1時間後より食事開始になります。

通常通りのお食事です。

排泄
治療後1時間はベッド上安静となります。
その後、問題なければ歩行可になります。

清潔
洗髪可(整髪料は不可) 入浴不可

入浴のみ可、先発はピン穿刺創治療後から可

説明・指導

入院時に医師からの説明がありま
す。

看護師・事務員より、入院生活につ
いての説明をします。

治療後、疼痛、吐き気などがある場合は、看護師に伝え
て下さい。

治療後は薬の影響でふらつき、転ぶ危険性があります
ので、動く際はナースコールでお知らせください。

退院後の生活や次回の外来日程について看
護師より説明いたします。

退院日の会計は、当日に事務員がお知らせ
にまいります。
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