
月日 / / / / / / / / /

経過 術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後4日目 術後5日目 術後6日目 術後7～8日

術前 術後 退院日

検体・検査

・血液検査をします。
・胸とお腹のﾚﾝﾄｹﾞﾝを
撮ります。

・胸とお腹のﾚﾝﾄｹﾞﾝ
を撮ります。

・血液検査をしま
す。

・血液検査をしま
す。

治療
（処置）

・手術用の病衣・紙ﾊﾟﾝﾂに
着替えます。
・両側にｽﾄｯｷﾝｸﾞを装着し
ます。

・心電図ﾓﾆﾀｰを装着します。
・酸素投与します。　　　　　　・
両足にﾌﾄｯﾎﾟﾝﾌﾟをつけます。
・お腹に管を入れて帰室しま
す。

･心電図ﾓﾆﾀｰ、ﾌｯﾄﾎﾟﾝ
ﾌﾟを外します。

・医師の指示でお腹
の管を抜きます。

・傷の状態が良け
れば抜糸、抜鉤を
行います。

薬剤・内服

・朝起きたらすぐに浣腸を
します。
・点滴をします。
・当日持参のお薬は飲め
ません。

・術後点滴をします。 ・点滴を終了します。

活動

・翌朝までﾍﾞｯﾄﾞ上で安静にしま
す。

・制限はありません。可
能であれば離床ﾘﾊﾋﾞﾘ
を行いましょう。

食事

絶飲食です。 ・飲水開始します。 ・流動食より開始し
ます。

・5分粥へ ・軟飯へ ・常食へ

排泄

・ｶﾃｰﾃﾙを入れて帰室します。 ・ｶﾃｰﾃﾙが入っていま
す。

・医師の指示でｶﾃｰ
ﾃﾙを抜きます。ｶﾃｰ
ﾃﾙを抜いた後も尿
量を測ります。

清潔

・入浴不可
・歯磨きをします。

・体を拭きます。 ・お腹の管が抜けた
らｼｬﾜｰが可能で
す。

説明・指導

・指輪や入れ歯などの金
属類、湿布類は全て外し
ます。

・主治医より簡単な説明があり
ます。

・退院日は状態に応じて決
まります
・お会計は退院前日に概算
をお知らせいたします
・退院日の会計、次回外来
受診日は当日に事務員が
お知らせに伺います

夕食から絶食になりま
す。飲水は麻酔科の指示
で決まります。

・家でｼｬﾜｰしてきます
・髭剃り、臍周囲の剃毛
を行います。

　
・痛みやその他症状がある場合は、看護師へお知らせください。

・入院ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、術前
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝを行います。

　前立腺全摘術(ﾛﾎﾞｯﾄ支援）を受けられる患者さまへ
主治医：   　　　　　　　　　　

血尿があれば、尿測しま
す

/

入院日

・血液検査をします。

・現在内服しているお薬
は一旦全て預かり薬剤師
が確認します。
・寝る前に下剤を服用し
ます。

・制限はありません

　　　　　　　　　　　　　様

手術当日


