
様

月日 / / / / / /

経過 当日(治療前) 当日(治療後) 手術後１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目

検体・検査

□治療が終わったら、心
電図とレントゲンの検査に
行きます。

□採血、レント
ゲン、心電図の
検査がありま
す。

□採血、レント
ゲン、心電図の
検査がありま
す。

治療
（処置）

□術衣に着替えます。
□左手に点滴をします。

□ペースメーカーを挿入し
たら、バストバンドを装着
します。
□抗生剤の点滴がありま
す。
バストバンド↓

□医師の診察後に
バストバンドを外しま
す。
□尿管カテーテルを
抜きます。
□抗生剤の点滴が
あります。

□抗生剤の点
滴があります。

□ペースメー
カーのチェック
があります。
□創部の抜糸
をします。

薬剤・内服

□医師より指示があります。

活動

□翌朝まではベッド上で
安静にお願いします。
□医師より指示があり
ます。

食事

□朝食または昼食より絶
食です。（検査時間により
異なります）□治療2時間
前までは飲水可能です。

□治療後よりお食事再開
です。

排泄

□尿管カテーテルを挿入
します。

□特に制限はありま
せん。

入浴

□清拭をします。 □創部の状態
が良ければ、入
浴が出来ます。

備考

□指輪、時計、入れ歯など
の装飾品ははずしてくださ
い。

□痛みや出血、胸の違和
感がある時はすぐに教え
て下さい。

□通常通りです。

□特に制限はありません。

主治医：
　CRT挿入術を受けられる患者様へ

/

治療前日

/

□退院が決まりましたら、退院後の生活や、次回の外来日程につ
いて看護師より説明します。
□お会計は退院前日に概算をお知らせいたします。退院日の会計
は、当日事務員がお知らせに参ります。

□状態によっては制限がありま
す。

□採血、レントゲン、心電図など
の必要な検査を行います。

□入浴はできません。清拭をします。

□検査について医師、看護師か
ら説明があります。□心電図モ
ニターを装着します。

□医師より指示があります。

□特に制限はありません。


