
　　　　　　　　　　　　　様
月日 / / /

経過 術後1日目

術前 術後

検体・検査 ・抗原検査で陰性確認します 　 ・血液検査で退院できるか確認します

治療
（処置）

・手術前より血栓予防の弾性ｽﾄｯｷﾝｸﾞ着用・手術着着ま
す。

薬剤・内服

・補液をするために、点滴を開始します。
・薬剤師にお薬手帳・内服を渡してください

・必要な点滴が終了したら、針を抜きます。
・医師の指示に従って、必要な薬を処方します。

・退院前に薬剤師により説明があります。

活動

・特に制限ありません ・帰室してから3時間後より安静度の制限はありません

食事

・検査当日の朝から絶食です。 ・帰室3時間後より飲水可能です。
・手術終了時間により食事再開となります。

排泄

・膀胱留置ｶﾃｰﾃﾙ留置し、自然と尿は流出している状態で
帰室します。帰室3時間後に膀胱留置ｶﾃｰﾃﾙを抜去し、尿
量測定開始します。

清潔

・ご自宅で入浴してきてください ・退院前に身体拭き、着替えの手伝いに伺います。

説明・指導

・外来で受け取った、同意書などは持参をお願いします。 ・疼痛・尿意が強い場合は鎮痛剤を使用しますので、遠慮
なく教えてください。

手術当日

前立腺生検（1泊2日）（麻酔あり）


