
月日 /

経過 入院日/治療前 治療後 治療後１日目/退院日

検体・検査

□採血・心電図・胸のレントゲン検査があります。

治療
（処置）

□検査前に金属類の除去を行い、
□病衣に着替えていただき穴あきパンツを着用します。

薬剤・内服

□持参薬があれば預かります。
□下剤２ℓを２時間かけて服用します。
   便が出ない場合は主治医の指示にて薬剤を使用し排便を促します。
□下剤内服終了後、排便状況をみて右手に点滴をします。

□止血剤入りの点滴を朝まで投与します。 □主治医の指示で点滴終了です。

活動 □活動に制限はありません。 □治療後は、薬剤使用のため車椅子で迎えにいきます。しっかり目が覚めて歩行をお願いします。 □激しい運動は治療後２週間は控えてください。

食事 □入院当日は朝から絶食です。
□治療後、１時間後より飲水可能です。
　
□治療後、２時間後食事（低残渣食）開始となります。

排泄

清潔

□退院後よりシャワー浴可能です。

説明・指導 □入院生活・治療に関して説明を行います。

治療後、医師より説明いたします。
腹痛やその他症状がある場合には、看護師にお知らせください。

退院後の生活や次回の外来日程について看護師より説
明いたします。
お会計は、退院前日に概算をお知らせいたします。退院
日の会計は、当日に事務員がお知らせにまいります。
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□排泄に制限はありません。

内視鏡的粘膜切除術（EMR） を受けられる患者様へ　     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     (　　　　　　　　　　　　　　　　様)　　　(主治医　　　　　　　　　　　　　　）


